
스웨덴은 전세계 최초로 
‘금연국가’가 될 예정입니다.

‘금연국가’란 성인 흡연율이

유럽연합(EU) 목표보다
17년이나 앞선 달성

보다 적은 국가를 말합니다.

스웨덴의 흡연율은
지난 15년간 15%에서 5.6%로

감소하였습니다.

15%
5.6%

스웨덴은 금연 교육과 담배 
규제뿐만 아니라 흡연자들에게 
담배 대체제를 제공하고

담배와 비교하여 위해성이 
저감된 이러한 대체제에 대한 
규제나 금지를 하지 않았습니다

5%
담배 대체 제품들을

흡연자들에게
더 접근하기 쉽고, 
더 수용 가능하며,
더 저렴하게 만든 

스웨덴의 정책 덕분입니다



41%

스웨덴 정책의
놀라운 결과들:

2022

스웨덴의 폐암 사망률은
EU국가 평균 대비

절반 이상 낮습니다

전체 암 사망률
38% 낮음

유럽 전역 대비
41% 낮은 암 발병률

폐암으로 인한 사망자 수

낮음

낮음

38%
2022

smokefreesweden.org

유럽에서
가장 낮은

담배 관련 질병률

담배 관련 질병으로 인한
조기 사망률 또한

유럽에서 가장 낮습니다

담배 관련 질병

암 발병률


